UCHWALA NR XV.129.2019
RADY MIEJSKIEJ W CZE.UCHOWIE

z dnia 16 grudnia 20191,

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Cztuchéw na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz U,
22019 1. poz. 506 z pézn. zm.) art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z pézn. zm. ), uchwala sie, co nastgpuje:

§1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Cztuchéw na rok 2020 o treéci jak w zalaczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Cztuchéw jest Urzad Miejski w Cztuchowie.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik do uchwaty Nr XV.129.2019
Rady Migjskiej w Czluchowie
z dnia 16 grudnia 2019 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW,ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY MIEJSKIEJ CZEUCHOW NA ROK 2020

Motto:

,»Nie zawsze bedziemy mogli pomoc,
ale starajmy sie przynajmniej o jedno.
nie pozostawiac ludzi w samotnosci,
w ich nieszezeSciu”
ks. J. Tischner

Zgodnie znowoczesnym podejsciem do problematyki uzaleznien w materiatach edukacyjuych,
w publicystyce dotyczacej tej problematyki nie postugujemy sie juz pojeciem ,walki z alkoholizmem".
Zostato ono zastgpione okresleniem ,rozwigzywanie problemow uzaleznien”. ,Problemy zwigzane
z alkoholem, narkomania, hazardem i przemoca" okreélaja natomiast catoksztalt negatywnych, ale
réwnocze$nie wielowymiarowych konsekwencji zwigzanych z konsumpcja alkoholu, narkotykéw. Obecnie
nie przypisuje si¢ szkéd wyrzadzonych przez alkohol inarkotyki wylgcznie osobom uzywajgcym $rodki
psychotropowe, lecz calej populacji, bowiem na szkody zwigzane z alkoholem, narkotykami, hazardem
i przemoca jest narazony kazdy.

Celem dzialan podejmowanych zar6wno przez administracje rzadowa, jak isamorzadowg /m.in.
w ramach gminnych programéw/ jest zmniejszenie réznych probleméw powodowanych przez $rodki
psychoaktywne w calej populacji, a nie tylko w grupie podwyzszonego ryzyka.

Program zostal oparty -na podstawowych zatozeniach Narodowego Programu Zdrowia z dnia 4 sierpnia
2016 roku, Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 paZdziernika
1982 roku oraz Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii zdnia 29 lipca 2005 roku.Cele operacyjne
Narodowego Programu Zdrowia obejmujg miedzy innymi: Profilaktyke irozwigzywanie problemow
zwigzanych zuzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi
zachowaniami ryzykownymi.

Dziatania podejmowane przez Gming Miejskg Czluchow na rzecz ograniczenia szkéd powodowanych
przez alkohol, narkotyki skierowane sg do wszystkich mieszkancow,
a realizacja poszczegdlnych zadaf prowadzona bedzie w oparciu o Gminny Program Profilaktyki
iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej
Czluchow.

Zadania okre$lone w niniejszym Programie sg w wigkszoéci kontynuacjg zadan realizowanych w roku
2019.

Przepisy regulujace zagadnienia zzakresu rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii zapisane sa w nastepujacych aktach prawnych:

>Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(t.j.Dz. U. 22019 r. poz. 2277 ze zm.),

>Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (1.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 506 ze zm.),

>Ustawa zdnia 29lipca 2005r1. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj.Dz.U. z2015r.,
poz. 1390 ze zm.),

>Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanti (t.j.Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.),

>Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U.
z 2019 r. poz. 688 ze zm.),

>Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2019 r., poz. 1507 ze zm.),
>Ustawa 0 Zdrowiu Publicznym z dnia 11 wrzeénia 2015 (t.j.Dz. U. z 2018 r., poz.1492).
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Przy opracowywaniu ww. Programu pod uwage zostaly rowniez wzigte wskazowki wynikajgce
z rekomendacji opracowanych przez Pafistwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok
2018.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Czhuchow jest Urzad Miejski w Czluchowie.

WYBRANE PROBLEMY SPOEECZNE WYSTE PUJACE NA TERENIE GMINY MIEJSKIEJ
CZLUCHOW

Gmina Miejska Czluchéw liczy: 13264 /K-6967, M-6297/ mieszkancow zameldowanych na pobyt staly,
wtym: 11078 oséb powyzej 18roku zycia. Sprzedaz napojow alkoholowych prowadzona jest w 44
punktach tj. w 35 sklepach oraz w 9 placéwkach gastronomicznych. Jeden punkt sprzedazy przypada na
252 mieszkancow powyzej 18 r.z. Warto$¢ sprzedazy alkoholu wroku 2019 wynosita 22462756,42 zt
w tym: piwo — 10666572,65 z1, wino — 2163593,39, wodka — 9632590,38 z1.

Na dzien 31.12.2018 r. Klub Abstynenta KROKUS liczyt 29 czionkéw w tym: kobiety - 19, mezczyzni:
10.

W kazdy piatek odbywaja si¢ spotkania samopomocowej grupy wsparcia AA - ok. 12 oséb. W 2018
odbylo si¢ 12 rozméw motywacyjnych/kobiet 418 mezczyzn/ spotkasi na prosbg zainteresowanych
dotknigtych problemem alkoholowym, zczego 8 osob skorzystato Z propozycji podjecia uczestnictwa
w grupie AA. :

W procesie ustawicznego zdrowienia o0s6b uzaleznionych, bardzo pomocny jest kontakt
z ludzmi, ktérzy umieja poradzi¢ sobie z glodem alkoholowym lub narkotykowym, stresem, lekiem
idepresja, z chorobliwymi nawykami. Znaczaca wtym zakresie jest pomoc grup wsparcia, zwlaszcza
w pierwszych latach abstynencji.

Jak wynika ze sprawozdania MPiPS za 2018 r. na 397 rodzin (652 osoby) objetych pomocag MOPS
45 rodzin (49 o0s6b) korzystalo z pomocy wskazujac jako powéd (lub jeden z powodéw) trudnej sytuacji
zyciowej uzaleznienie od alkoholu.

Osoby te korzystaja z pomocy pod warunkiem podjecia leczenia odwykowego, utrzymania abstynencji
lub uczestnictwa w grupach AA. W celu zmotywowania do realizacji takich dzialan z osobami tymi
zawierane s kontrakty socjalne, ktére szczegdtowo okreslajg zasady wspotpracy z pracownikiem socjalnym
W celu rozwigzania problemu alkoholowego. W 2018 r. podpisano 39 kontraktéw.

W przypadku gdy osoba nie realizuje postanowiefi kontraktu socjalnego tj. nie utrzymuje trzezwosci,
przerywa uczestnictwo w terapii odwykowej — pracownik socjalny wnioskuje o zamiane $wiadczenia
pieni¢znego na forme niepieniezna, ograniczenie §wiadczenia aw konsekwencji o calkowita odmowe
przyznania §wiadczenia.

W szczegblnie uzasadnionych przypadkach tut. Osrodek korzysta z mozliwoéci ztozenia do Miejskigj
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wniosku o podjecie dzialan zmierzajgcych do
zmotywowania do leczenia odwykowego 0sob, ktore odmawiaja wspétpracy z pracownikiem socj alnym,

Wszystkie placowki o$wiatowe dziatajace na terenie Gminy Miejskiej Cztuchow realizujg obligatoryjnie
zadania, dotyczace zapobiegania zachowaniom ryzykownym wéréd dzieci i miodziezy.

Aby zapobiega¢ zjawiskom patologicznym kontynuowane beda we wszystkich szkolach sprawdzone
irekomendowane programy profilaktyczne, atakze zajecia wspierajagco-wychowawcze prowadzone
w Swietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci i miodziezy przy Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds.
Uzaleznien i $wietlicy dla Dzieci i Mlodziezy- O$rodek Wsparcia Dziennego MOPS w Czluchowie.

W programie uwzgledniono réwniez przedsigwzigcia adresowane bezposrednio do dzieci i mlodziezy,
poprzez tworzenie warunkéw i mozliwoséci alternatywnych form spedzania wolnego czasu, sprzyjajacych
zdrowemu rozwojowi tj. organizowanie otwartych imprez szkolnych i srodowiskowych, konkursow
tematycznych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym oraz pozalekcyjnych zajec sportowych i innych
ogodlnorozwojowych.

Program uwzglgdnia udziat pedagogéw, pracownikéw socjalnych, czlonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, lekarzy, policjantéw, nauczycieli wrdznego rodzaju
szkoleniach i warsztatach dotyczacych tematyki zapobiegania i ograniczania skutkéw alkoholizmu
i narkomanii. Istotnym celem, zawartym w niniejszym Programie jest kontynuacja wspierania dziatalno$ci
Centrum Konsultacyjno- Informacyjnego ds. Uzaleznien przy ul. Szkolnej la. Dziatania w nim
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podejmowane przyczyniaja si¢ do eliminacji badz ograniczenia wystepowania zjawisk destrukcyjnych. Jest
to miejsce pierwszego kontaktu dla osob zglaszajacych zaistnienie sytuacji kryzysowych, zwigzanych
z problemem uzywania alkoholu i innych §rodkow psychoaktywnych (narkotykow, dopalaczy i hazardu).
Pracujgcy w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym specjaliSci udzielaja porad, prowadza sesje
terapeutyczne irozmowy motywujgce zosobami uzaleznionymi, jak réwniez inicjujg interwencje
w przypadku ujawnienia przemocy domowe;.

Zadania z zakresu Programu profilaktyki irozwigzywania probleméw uzaleznief, prowadzone beda
w ramach dzialania:

-Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
-Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej,
‘Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien,

-Swietlicy socjoterapeutycznej, $wietlicy dla Dzieci i Mlodziezy- Osrodka Wsparcia Dziennego MOPS
i $wietlicy $rodowiskowej- osrodek wsparcia TPD przy SP Nr 1,

-Policji,

-Pedagogbw i wychowawcow w szkotach,

-‘Kosciola katolickiego i innych zwiazkdéw wyznaniowych,

-Zaktadéw Opieki Zdrowotnej,

‘Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

-Of$rodka Sportu i Rekreacji,

‘Stowarzyszen, fundacji i innych podmiotow, ktorym zlecana jest realizacja zadan Programu,
-Miejskiego Domu Kultury i Miejskiej Biblioteki,

-Szkot na terenie miasta Cztuchow.

Cel glowny  Programu  Profilaktyki  iRozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii:

Celem gltéwnym Programu jest ograniczenie zdrowotnych 1ispolecznych skutkéw, wynikajgcych
z naduzywania napojéw alkoholowych i innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy iS$wiadomoSci mieszkaicéw Czluchowa oraz prowadzeniu skoordynowanych dzialah
profilaktycznych.

Cel gléwny bedzie realizowany w obszarach:

w»Profilaktyki uniwersalnej - rozumie sig¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cale populacje, to jest
dziatania profilaktyczne adresowane do catych grup /populacji/ bez wzgledu na stopien indywidualnego
ryzyka wystgpowania problemoéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajgcych ,, substancji
psychoaktywnych, érodkéw =zastepczych 1inowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien
behawioralnych. Ich celem jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka sprzyjajacych rozwojowi
probleméw w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajgcych prawidtowy rozwoj; dzialania
uniwersalne sg realizowane np. w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym, populacji miodych
dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym; przykladem profilaktyki
uniwersalnej sg programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej adresowane do calej populacji
dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentéw substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyki selektywnej -  rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki
i grupy zwigkszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktére ze
wzgledu na swoja sytuacje spoteczna, rodzinna, $rodowiskows lub ukierunkowania biologiczne sg narazone
na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia probleméw wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych, uzaleznienn behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego; dziatania z tego
poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynalezno$ci do danej grupy; profilaktyka
selektywna jest dzialaniem uprzedzajgcym, a nie naprawczym.

Profilaktyki wskazujacej — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki/lub grupy
wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu,
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srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych lub NSP badz problemow
wynikajacych z uzaleznieti behawioralnych, ale jeszcze nie spelniajace kryteribw diagnostycznych
uzaleznienia, atakze wskazujace na inne symptomy zaburzeii zachowania lub problemy psychiczne.
Przyktadem profilaktyki wskazujacej sa interwencje podejmowane wobec uczniow upijajacych sie lub
eksperymentujacych z narkotykami; niektére dziatania majace na celu redukcje szkod zdrowotnych lub
spofecznych uoséb naduzywajgcych substancji psychoaktywnych np. dzialania edukacyjne iprawne
zmierzajgce do ograniczenia liczby wypadkow drogowych popehianych przez kierowcow pod wplywem
tych substancji/.”*.

Cele szczegélowe Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii:

*op6znianie wieku inicjacji alkoholowe;j i ograniczenie rozmiaréw uzywania substanciji psychoaktywnych
poprzez organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu, rozwdj zainteresowan dla dzieci
i mtodziezy, szczegolnie z grup podwyzszonego ryzyka;

*zmiana obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojéw alkoholowych iinnych $rodkéw
psychoaktywnych;

*tworzenie ruchu profilaktycznego wcatym systemie wychowawczym, to jest wrodzinie, szkole
i Srodowisku réwiesniczym;

*podnoszenie kwalifikacji .0s6b pracujgcych w dziedzinie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami, poprzez udziat w szkoleniach;

*kontrola rynku napojéw alkoholowych, w kontekscie przestrzegania prawa;

*prowadzenie edukacji publicznej w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu
i zazywania $rodkéw psychoaktywnych oraz promocji zdrowego stylu zycia ;

sorganizowanie zaje¢ i warsztatow dla rodzicoéw, nauczycieli iinnych grup zawodowych majacych na
celu rozwijanie umiejetno$ci wychowawczych.

‘realizacja programéw w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie skierowanej do ofiar
i sprawcow przemocy w ramach lokalnego systemu wsparcia.

*odbudowanie i wzmacnianie w naszym spoteczenstwie autorytetu, szacunku do rodzica i nauczyciela.

Zadania dotyczace przeciwdziatania narkomanii w mie$cie Czhuchéw, beda skoordynowane z dziataniami
realizowanymi w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziataniu Narkomanii, kt6ry szczegdlowo okre§la zakres przedsigwzigé z zakresu profilaktyki
uzaleznien. Na poziomie wczesnego zapobiegania podzial na alkohol inarkotyki nie ma uzasadnienia,
bowiem mechanizmy i motywy siggania po $rodki psychoaktywne s3 bardzo zblizone.

W ostatnich latach upowszechnit si¢ wzor konsumpcji polegajacy na mieszaniu $rodkow legalnych
inielegalnych co powoduje, ze wlecznictwie coraz czesciej pojawiaja sie pacjenci, ktorych trudno
Jednoznacznie zdiagnozowa¢ jako uzaleznionych wylgcznie od narkotykéw czy alkoholu. Nowoczesne
podejscie do profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych obejmuje, zatem rozne $rodki (alkohol,
narkotyki, dopalacze, hazard itp.).

ZADANIA 1 SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU:

W ramach powyzszych celéw przyjmuje si¢ do realizacji nastgpujace dziatania:

Zadanie I: Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczmej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym od $rodkéw psychoaktywnych oraz osobom
pijacym W sposdb szkodliwy i ryzykowny odpowiedniej oferty terapeutycznej
i rehabilitacyjnej. Dziatania realizowane w ramach tego zadania beda miaty ponadto na celu ograniczenie
szk6d zdrowotnych wynikajacych ze szkodliwego picia alkoholu izazywania innych $rodkow
psychoaktywnych, poprawg stanu psychofizycznego i funkcjonowania spolecznego osob uzaleznionych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1. Wspolprace z zakladami lecznictwa odwykowego wspomagajacymi proces zdrowienia o0s6b
uzaleznionych.
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2. Wspieranie i finansowanie dzialalno$ci Centrum Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien ul.
Szkolna 1a;

a) finansowanie oséb petnigcych dyzury tj. terapeutéw, psychologow, prawnika,

b) finansowanie = wydatkow  biezacych  zwigzanych  zutrzymaniem  CKI  ds.  Uzaleznieh
tj. zakup materiatéw informacyjnych, szkoleniowych, materiatéw piSmiennych, pokrywanie kosztoéw energii,
cenfralnego ogrzewania, wody, ustug telekomunikacyjnych, sprzatanie pomieszczefi Centrum, drobne
naprawy, zakup $§rodkéw czystosci oraz drobnego sprzetu niezbednego do wyposazenia itp.

3. Optacanie kosztow powolania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od $rodkéw
psychoaktywnych - psycholog, psychiatra.

4. Oplacanie kosztéw sadowych zwigzanych z kierowaniem wnioskéw o zobowigzanie do leczenia
odwykowego. -

5. Prowadzenie i finansowanie dodatkowych zaje¢ terapeutycznych dla miodziezy uzywajgcej ryzykownie
napojéw alkoholowych i innych $rodkow psychoaktywnych.,

6. Prowadzenie dziatan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy specjalistycznej.
7. Promocja ushug $wiadczonych przez lecznictwo odwykowe.

Na realizacj¢ zadan zostana przeznaczone §rodki w wysokosci: 40.000,00 z}

Zadanie JII: Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szezegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy uzalezniet lub zwigzane z przemoca - w formie poradnictwa, edukacji, pomocy specjalistycznej
oraz terapii. Zadanie ma na celu podejmowanie dziatan sprzyjajacych poprawie funkcjonowania cztonkow
rodzin oséb pijacych alkohol albo uzywajacych $rodkéw psychoaktywnych ryzykownie iszkodliwie.
Rozw¢j dziatan idoskonalenie jakosci pomocy udzielanej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
oraz zagrozonych uzaleznieniem. Kontynuowane beda dziatania skierowane do dzieci i miodziezy majace
na celu oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu oraz promocji zdrowego stylu zycia, jak
réwniez pomocy dla dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Zadanie uwzglednia ponadto projekty majgce na celu poszerzenie wiedzy spoleczefistwa na temat
przemocy w rodzinie, mozliwoéci przeciwdzialania zjawisku oraz sposobdw reagowania iuzyskania
pomocy.

Szczegdlna uwaga skierowana bedzie na udzielanie pomocy integrujacej dziatania roznych instytucji
w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie. Realizacja zadania bedzie odbywaé sie
w szczegoblnosci poprzez:

1. Podejmowanie dziatan interwencyjnych, mobilizujgcych osoby uzaleznione od alkoholu do
podejmowania leczenia odwykowego.

2. Prowadzenie = poradmictwa  indywidualnego  oraz  udzielanie  pomocy  psychologicznej
i prawnej w Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Uzalezniefi - Punkt ds. Przemocy w Rodzinie:

-finansowanie 0sdb penigcych dyzury iprowadzacych grupe edukacyjno- korekcyjng dla sprawcow
przemocy tj. terapeuta, psycholog, prawnik.

3. Podejmowanie interwencji wobec os6b, co, do ktérych istnieje podejrzenie, ze s3 osobami
do$wiadczajacymi przemocy lub sprawcami przemocy w rodzinie.

4. Organizowanie i finansowanie szkolefi w zakresie procedury ,Niebieska Karta" dla przedstawicieli
réznych profesji: cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pedagogow
szkolnych, pracownikéw socjalnych, policjantéw, stuzby zdrowia i Zespotu Interdyscyplinarnego.

5. Wspieranie ikonsekwentne wdrazanie procedur WNiebieskiej Karty przez czlonkow MEKRPA,

pracownikéw socjalnych, funkcjonariuszy policji, pedagogdéw szkolnych ipracownikéw stuzby zdrowia
w przypadku przemocy domowe;j.

6. Wspieranie dzialan zmierzajagcych do udzielania pomocy dzieciom irodzinom z problemami
wynikajgcymi z zazywania Srodkow psychoaktywnych w szczegdlnodci w zakresie wspolpracy ze szkotami.
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7. Rozpowszechnianie  informacji o mozliwoSciach ~ korzystania ~ zpomocy  terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych iwspotuzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych, poprzez
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych w srodowisku lokalnym.

8. Wspieranie istniejacych miejsc wsparcia $rodowiskowego dla dzieci z rodzin
m.in. z problemem uzaleznien : Swietlica TPD, O¢rodek Kuratorski i inne instytucje,

9. Prowadzenie i finansowanie Swietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci  imlodziezy
przy Centrum Konsultacyjno-Informacyjnym ds. Uzaleznief ul. Szkolna la oraz dofinansowanie Swietlicy dla
Dzieci i Mtodziezy-Osrodek Wsparcia Dziennego MOPS Czhuchéw poprzez:

-zatrudnianie wychowawcdw oraz 0s0b prowadzacych Zajecia wychowawcze
i socjoterapeutyczne,

-dozywianie dzieci,

-zakup  artykuléw  papierniczych,  edukacyjnych  niezbednych do  prowadzenia zajec
z dzie¢mi oraz pokrycie kosztéw zakupu $rodkdw czystosci itp.

-doposazenie placéwek w niezbedne materialy do prowadzenia zajeé oraz prowadzenie drobnych
remontow.

10. Dofinansowanie ~ szkolefi  ikurséw  specjalistycznych  w zakresie  pracy terapeutycznej
z dzietmi zrodzin zproblemem uzalezniefi oraz rozwijania umiejetnosci prowadzenia zajeé
socjoterapeutycznych organizowanych dla pedagogéw, psychologéw, nauczycieli, wychowawcow Swietlic
miejskich i §rodowiskowych.

11. Prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie zwickszenia §wiadomos$ci na temat zjawiska przemocy
réwiedniczej i cyberprzemocy.

Na realizacje zadan zostana przeznaczone $rodki w wysokosci : 139.000,00 zi

Zadanie III: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci  informacyjnej i edukacyjnej
W zakresie rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo- rekreacyjnych, a takie
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach zadania podejmowane beda dzialania skierowane do spotecznoéci lokalnej majacej na celu
zwigkszenie wiedzy na temat skutkéw uzywania §rodkéw odurzajgcych, substancji psychoaktywnych
i $rodkow zastepczych, jak rowniez ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Realizowane dziatania beda
mialy na celu wzmacnianie -czynnikéw chroniacych i ostabienie czynnikéw ryzyka, wzmacnianie inicjatyw
skierowanych do dzieci imtodziezy, ktorym celem jest zagospodarowanie wolnego czasu. W ramach
zadania upowszechniane bedg materialy informacyjno-edukacyijne z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki
narkomanii, prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne.

Podejmowane inicjatywy beda mialy na celu edukowanie, ksztattowanie prawidtowych postaw i wartosci,
zdolnosci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu.
Stosowane beda rézne metody i programy uwzgledniajgce profilaktyke uniwersalna, ktére beda mialy na
celu osfabienie wptywu czynnikow ryzyka oraz wzmocnienie czynnikéw chroniacych w szkole, rodzinie
i $rodowisku lokalnym. Zaplanowane dziatania prowadzone beda w réznych $rodowiskach i kierowane beda
zarowno do dzieci i miodziezy, jak iosob dorostlych.W dalszym ciagu beda uwzgledniaty realizacje
programow profilaktycznych dla dzieci imiodziezy, dotyczacych réznych $rodkéw uzalezniajacych
i przemocy oraz faczenie poszczegblnych dzialan podejmowanych wobec tej populacji.

Realizacja zadania odbywac sig bedzie w szczegélnosci poprzez:

1. Inicjowanie i wspieranie finansowe szkolnych programéw wychowawczo- profilaktycznych, warsztatow
iinnych form edukacyjnych uwzgledniajacych zagadnienia dotyczace rozwoju umiejetnosci spotecznych,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz z zakresu edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie .

2. Realizacjg programéw profllaktyczno-interwencyjnych dla miodziezy eksperymen-tujacej ze $rodkami
psychoaktywnymi.

3. Wspieranie i inicjowanie réznych form profilaktyki réwieéniczej- np. kluby dyskusyjne, grupy
mitodziezowych lideréw, gazetki, audycje radiowe, rada juniorow.
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4. Inicjowanie iwspieranie finansowe zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow, rad pedagogicznych
odpowiadajacych standardom Pafistwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktorych celem
Jjest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

5. Wspieranie i wspolorganizowanie wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy
z rodzin narazonych na dzialanie czynnikéw ryzyka (alkohol, narkotyki,przemoc) oraz z rodzin prawidiowo
funkcjonujacych poprzez oglaszanie konkursoéw, ofert.

6. Wspieranie finansowe lokalnych imprez bezalkoholowych, rekreacyjno-sportowych takich jak: Bieg
Tura, festynéw rodzinnych iimprez muzycznych, wyjazdéw krajoznawczo-edukacyjnych dla dzieci
i mtodziezy, jako element oddzialywan profilaktycznych majacych na celu promocje zdrowego stylu zycia,
budowanie spoteczenstwa obywatelskiego i wzmacnianie tradycji rodzinnych.

7. Zorganizowanie dla dzieci biorgcych udzial w zajeciach pozalekcyjnych prowadzonych w $wietlicach
§rodowiskowych spotkania z Mikotajem, finansowanie programu rozrywkowego zelementami profilaktyki
oraz zakupu paczek ze stodyczami.

8. Wspotudzial w organizowaniu wyjazdéw, imprez ispotkan rodzinnych oraz imnych uroczystosci
ksztattujacych postawy moralne bez alkoholu, narkotykéw i przemocy, promujacych zdrowy styl zycia.

9. Finansowanie prowadzenia zaje¢ pozalekcyjnych, rozwijajgcych zainteresowania dzieci np. nauka
plywania, taniec i inne poprzedzane zajeciami profilaktycznymi odwotujgcych sie do strategii profilaktycznych.

10. Wspolpraca z Oérodkiem Sportu iRekreacji oraz szkotami iinnymi klubami sportowymi, celem
realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci i mlodziezy jako elementu strategii profilaktycznych.

11. Udziat w ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych np. ,,Postaw na rodzine", NIECPA i innych, w tym
zakup pakietow z materialami informacyjno-edukacyjnymi oraz artykutdéw spozywczych, napojow i drobnych
nagrod dla dzieci i miodziezy biorgcych udziat w tych kampaniach oraz organizowanych konkursach.

12. Wspolpraca z Komendg Powiatowa Policji poprzez zakup i dystrybucje materiatéw edukacyjnych
wykorzystywanych w celu: prowadzenia dziatah profilaktycznych wéréd dzieci i mlodziezy oraz na rzecz
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow 1 bezpieczenstwa na drodze.

13. Prowadzenie edukacji publicznej dla spolecznosci lokalnej, w zakresie problematyki alkoholowej
i narkotykowej, poprzez dzialalnos¢ informacyjna tj. zakup idystrybucja broszur, plakatéw, ulotek oraz
drobnych gadzetéw z hastami profilaktycznymi.

14. Prenumerata specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji.

15. Organizowanie iwspieranie lokalnych dziatan, kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyks
problemowa, zakup materiatéw edukacyjno- informacyjnych.

16. Organizacj¢ oraz dofinansowanie szkolet ikurséw specjalistycznych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologéw w zakresie pracy zdzie¢émi imlodzieza, rozwijanie umiejetnoici prowadzenia zajec
profilaktycznych, podnoszacych kompetencje wychowawcze iprofilaktyczne oraz ulatwiajacych tworzenie
programoéw wychowawczo-profilaktycznych szkoty.

17. Prowadzenie dziatan informacyjnych, dotyczacych mozliwo$ci otrzymania pomocy na terenie miasta
w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych - w ofrodku pomocy spolecznej, zakladach opieki
zdrowotnej, policji, parafiach, siedzibach organizacji pozarzadowych, poradniach psychologiczno-
pedagogicznych, swietlicach, o§rodkach kuratorskich i innych.

18. Wspieranie dziatalnosci placowek o§wiatowych, srodowisk koscielnych w zakresie zagospodarowania
czasu wolnego dla dzieci imlodziezy, poprzez finansowanie zakupu drobnych nagréd, materiatow
dydaktycznych, artykutéw biurowych, stodyczy inapojow, zakupu biletéw wstepu do kina, muzeum itp.,
w ramach organizowanych r6znego rodzaju imprez sportowych, promujgcych zdrowy styl zycia bez alkoholu,
papieros6éw iinnych uzywek oraz zaje¢ organizowanych dla dzieci i miodziezy podczas ferii zimowych
i wakacji letnich np. ,,Zima w mieécie", ,,Lato w mieécie".

19. Przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozeti spotecznych.
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Na realizacj¢ zadan zostang przeznaczone $rodki w wysokosci 153.000,00 zi

Zadanie 1V: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych,
shuzacej rozwigzywaniu probleméw uzaleznien.

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspolpracy z instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi zajmujacymi sie rozwiazywaniem probleméw uzaleznien.
Wspolpraca ta polega¢ bedzie na wspieraniu finansowym oraz merytorycznym projektow realizowanych
przez ww. podmioty, ktére wynikaja z potrzeb spofecznosci lokalnej imaja wpltyw na zmniejszenie
rozmiaru probleméw wynikajacych zuzaleznieh. Waznym elementem zadania bedzie wspieranie
dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich, ktére spelniaja bardzo wazng role w procesie pomocy osobom
uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych, jak rowniez cztonkom ich rodzin. Realizacja zadania odbywa¢
si¢ bedzie w szczegolnosci poprzez:

1. Udzielanie dotacji organizacjom pozarzadowym, zgodnie z przepisami ustawy zdnia 24 kwietnia
2003 roku o dzialalnosci pozytku publicznego io wolontariacie, na realizacje zleconego zadania tj.
zorganizowanie wypoczynku letniego z programem profilaktycznym (kolonie i obozy), dla dzieci i mtodziezy
z rodzin problemowych i Lato w Miescie 2020.

2. Wspieranie i wspotfinansowanie idei Klubu Abstynenta.

3. Organizowanie spotkan wcelu wymiany do$wiadczen i integracji $rodowiska zawodowego o0s6b
zajmujacych sig profilaktyka problemows dotyczaca uzaleznien, hazardu i przemocy.

Na realizacj¢ zadan zostana przeznaczone $rodki w wysoko$ci 65.000,00 zt

Zadanie V: Kontrola rynku napojow alkoholowych na terenie Gminy Miejskiej Czluchéw
w kontekscie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoleh przez podmioty gospodarcze,
prowadzjce sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych w miejscu i poza miejscem sprzedazy.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych wart. 13! i 15 ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojéw alkoholowych- szkolenie
oraz zakup i dystrybucja ulotek, plakatow itp.

3. Przeprowadzenie kontroli placowek w zakresie prawidtowych zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie art.79 ustl ustawy zdnia 2 lipca 2004 o swobodzie
dziatalno$ci gospodarczej (tj. Dz.U. 2017 r. poz.2168 z p6zn. zm.), w zwiazku z art. 18 ust. 8 i art. 18/3 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( t.j.Dz.U. 2019r. poz.2277 ze zmianami).

Na realizacj¢ zadan zostang przeznaczone $rodki w wysokosci 3.000,00 zi

Zasady wynagradzania cflonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych:

1. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, za udzial w kazdym
posiedzeniu komisji otrzymuja wynagrodzenie w wysokodci 5% przecigtnego wynagrodzenia miesiecznego za
IV kwartat roku poprzedniego, ogtoszonego w Dzienniku Urzedowym ,,Monitor Polski" przez Prezesa Urzedu
Statystycznego, na podstawie upowaznienia wynikajacego z art.,. 20 pkt 2 ustawy
z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (t.j.Dz.U. z 2018 r.
poz. 1270 ze zm.).

2. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z tytuhu podrézy stuzbowych
otrzymujg zwrot kosztow przejazdéw oraz dietyw wysokosci ina zasadach okre$lonych w rozporzadzeniu
MiPSD zdnia 29 stycznia 2013 r. w sprawie nalesnoSci przystugujacych pracownikowi zatrudnionemuw
panstwowej lub samorzadowej jednostce sery budzetowe] ztytulu podrézy  stuzbowej. (tj.
Dz.U.Nr 2013 poz. 167, ze zmianami.)

3. W przypadku odbywania podrozy stuzbowej samochodem nalezacym do cztonka Komisji zwrot kosztow
ustala si¢ na podstawie zryczattowanej stawki 0,80 zt za km bez wzgledu na rodzaj pojazdu.

4. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych realizuja rowniez zadania
zwiazane z przeciwdziataniem narkomanii.

Na realizacj¢ zadan zostana przeznaczone $rodki w wysoko$ci 30.000,00 zt
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Zasady [finansowania zadan Gminnego Programu  Profilaktvki i Roywinzywania  Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Miejskiej Cziuchow

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach $rodkow finansowych,
stanowigcych dochody z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, wniesione
przez podmioty gospodarcze w roku 2020.

Finansowanie realizacji  poszczegélnyeh  zadan  okre§la plan  wydatkéw, zgodny
z przyjetym przez Rade Miejskg w Cziuchowie budzetem na 2020 rok: w dziale 851 -ochrona zdrowia,
rozdziale 85154 - przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz rozdziale 85153 - zwalczanie narkomanii
i wynosi 430 000,00 z1

Na realizacje¢ zadan w roku 2020 zaplanowano lacznie kwote 430 000,00 zi

Gminny Program Profilaktyki i Rorwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii na 2020 rok zostal pozytywnie zaopiniowany przez Miejskg Komisje Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 18.11.2019 roku.
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